Vi i Ris kirke inviterer deg mellom 15-18 ar til temasamling

Lifehack -

|Lait-heck]

Torsdag 26.november kl 19-21 i Ris kirke

Foredragsholder Kirsten
Resaland er spesialist i klinisk
barne= og ungdomspsykologi og
har jobbet med psykisk helse hos
ungdom i mange ar. Hun er aktuell
med boken Helt serlig— om
hvordan vi henger sammen'.
Boken er fullstappet av gode tips

om hvordan vi
henger sammen

og rad, som passer bade unge og

Gratis inngang!
Kun 120 plasser. Kom
Y tidlig for & sikre deg

p ¥ plass.

BMinikonsert med Av hensyn til smittevern

Inarid Asbaas vil du ved ankomst i
g P Og kirken bli anvist til en

Jorgen Dahl Moe merket plass.
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